
Plato principal Guarnición Guarnición fría Postre

Lunes 4 Pata Muslo al limon Arroz primavera Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes 5 Milanesas de carne Pure de mixto Ensaladas varias Flan de Vainilla

Miercoles 6 Costeletas de cerdo/ carne cubeteada Revuelto de verduras Ensaladas varias Frutas de estacion

Jueves 7 Tallarines/ Polenta Salsa con daditos de carne/ crema Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes 8 Fajitas de carne y / o pollo verduras salteadas/ arroz Ensaladas varias Alfajores de Maicena

Lunes 11 Bifes de pollo a la plancha /pechuguita cubeteada Arroz con verduras salteadas Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes 12 Bondiola al romero/ bifecitos de cerdo cubeteados Verduras al horno Ensaladas varias Frutas de estacion

Miércoles 13 Capeletis/ Tirabuzon Salsa bolognesa/ salsa con daditos de carne Ensaladas varias Frutas de estacion

Jueves 14 Pastel de papa y carne / carne cubeteada pure de papa Ensaladas varias Mousse de chocolate

Viernes 15

Lunes 18 Pollo a la portuguesa/ pollo cubeteado Arroz chaufa / arroz blanco Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes 19 Milanesas de cerdo Pure Amarillo Ensaladas varias Frutas de estacion

Miércoles 20 Bife a la criolla/ bifes a la plancha Tortilla de papa/ tortilla de zapallitos Ensaladas varias Gelatina

Jueves 21 Canelotes de carne /pollo y Moñitos Salsa Filetto/ Salsa Blanca Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes 22 Tarta de jamon y queso Empaadas de carne ( molida y cortadas a cuchillo)Ensaladas varias Merenguitos con dulce de leche

Lunes 25 Supremas/Milanesas de Pollo Torrejas de arroz Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes 26 Tarta de verduras/ tarta de pollo tarta de atun/ tarta de choclo Ensaladas varias Frutas de estacion

Miercoles 27 Hamburguesas de pollo/ pescado Papas a la española Ensaladas varias Ensalada de frutas

Jueves 28 Ravioles / Guiso de lentejas Salsa daditos de carne/salsa Filetto Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes 29 Pizza 4 variedades Empaadas de carne ( molida y cortadas a cuchillo) Ensaladas varias Bizcochuelo con dulce de leche

Menu del comedor Agosto 25

* Ensaladas varias Diariamente: Rúcula con queso, zanahoria, choclo, lechuga con tomate y huevo, tomate y huevo, repollo con mostaza, lentejas con huevo, Brocoli 

gratinado, Rabanito, Papa con huevo
Nivel inicial: Las adecuaciones del menu a dicho nivel las pueden ver en negrita.


