
Plato principal Guarnición Guarnición fría Postre

Lunes 2 Tirabuzon Salsa daditos de carne/ salsa filetto Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes 3 Carre de Cerdo con/sin miel y Mostaza arroz con verduras Ensaladas varias Flan de Vainilla

Miercoles 4

Jueves 5 Milanesas de pollo Pure   de papas Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes 6 Fajitas de carne y / o pollo verduras salteadas/ arroz Ensaladas varias Alfajores de Maicena

Lunes 9 Pata muslo al champiñon/ bifecitos de pechuga Arroz  amarillo Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes # Escalope/ milanesa de carne Pure mixto Ensaladas varias Gelatina frutilla

Miércoles # Costeletas de cerdo Verduras al horno Ensaladas varias Frutas de estacion

Jueves # Canelones  de carne y verduras/Tirabuzon Salsa filtetto/ crema Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes # Pizza de diferentes variedades Empanadas arabes/ empanadas de carne/empanadas de chocloEnsaladas varias Mousse de chocolate

Lunes #

Martes # Bife a la criolla Arroz alas finas hierbas *Ensaladas varias Fruta de estacion

Miércoles # Hamburguesas de merluza/ pollo Tortilla de papa *Ensaladas varias Frutas de estacion

Jueves # Tarta de pollo/ Tarta de Atun Tarta de choclo/ Tarta de verduras Ensaladas varias Duraznos con crema

Viernes #

Lunes # Bife de pollo con salsa de limon Torrejas de arroz Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes # Milanesa se cerdo Pure amarillo Ensaladas varias Frutas de estacion

Miercoles # Pan de carne/ pastel de carne/Carne cortada a cuchilloPanache de verduras Ensaladas varias Ensalada de frutas

Jueves # Tallarines/ Guiso de lentejas Salsa carusso/ Filetto Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes # Hamburguess/ sandwich de carne Papas fritas Ensaladas varias Piononos varios

Lunes # Cazuela de pollo Arroz con arvejas y choclo

Menu del comedor Junio 25

* Ensaladas varias Diariamente: Rúcula con queso, zanahoria, choclo, lechuga con tomate y huevo, tomate y huevo, repollo con mostaza, lentejas con huevo, 

Brocoli gratinado, Rabanito, Papa con huevo

Nivel inicial: Las adecuaciones del menu a dicho nivel las pueden ver en negrita.




