
Plato principal Guarnición Guarnición fría Postre

Lunes

Martes 1 Milanesa de Pollo Pure de papa Ensaladas varias Alfajores de Maicena

Miercoles 2

Jueves 3 Tirabuzon Tricolor Salsa con daditos de carne/ crema Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes 4 Pizza 4 variedades
Empanadas criollas al horno/ empandas de 

pollo
Ensaladas varias Flan de Vainilla

Lunes 7 Wrap de pollo y verdura/ pollo cubeteado Arroz blanco Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes 8 Cuadril al horno Pure mixto Ensaladas varias Helado 

Miércoles 9 Costeletas de cerdo Verduras al horno Ensaladas varias Frutas de estacion

Jueves # Canelones  de carne y verduras/Tirabuzon Salsa filtetto/ crema Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes # Lomitos Papas Fritas Ensaladas varias Gelatina de Frutilla

Lunes # Ensalada ceaser/Ensalada rusa/papa con huevo Arroz con atun y tomate *Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes # Hamburguesas de merluza/ de pollo papas perejiladas *Ensaladas varias Fruta de estacion

Miércoles # Tarta de jamon y queso/ Tarta de choclo/tarta de polloTarta de atun / tarta de verduras *Ensaladas varias Piononos Varios

Jueves #

Viernes #

Lunes # Bife de pollo con salsa de limon Torrejas de arroz/ Torrejas de Polenta Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes # Milanesa de cerdo Papas perjiladas/ Ensalada Rusa Ensaladas varias Frutas de estacion

Miercoles # Pan de carne/ pastel de carne/Carne cortada a cuchilloPure Amarillo Ensaladas varias mousee vainilla/ chocolate

Jueves # Tallarines Salsa con daditos de carne/ crema Ensaladas varias Frutas de estacion

Viernes # Fajitas de pollo y carne con vegetales Arroz Blanco Ensaladas varias Ensalada de frutas

Lunes # Pollo a la portuguesa Arroz con verduras / Arroz blanco Ensaladas varias Frutas de estacion

Martes # ñoquis Salsa boloñesa /Salsa Rosa Ensaladas varias Frutas de estacion

Miercoles # Milanesas de carne Tortilla de  papa/ Tortilla de verdura Ensaladas varias Tiramisu 

Menu del comedor Abril25

* Ensaladas varias Diariamente: Rúcula con queso, zanahoria, choclo, lechuga con tomate y huevo, tomate y huevo, repollo con mostaza, lentejas con huevo, 

Brocoli gratinado, Rabanito, Papa con huevo

Nivel inicial: Las adecuaciones del menu a dicho nivel las pueden ver en negrita.


